ROTEIRO SIMPLIFICADO PARA
INSTRUMENTACAO CIRURGICA

HASTE INTRAMEDULAR
PROXIMAL HPF2

TRAUMEDICA®

INSTRUMENTAIS E IMPLANTES






Ponto de insergao

Determine a posigéo correta para insercao da Haste
Intramedular Proximal HPF2.
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Preparacao do canal

Com a Fresa Inicial posicionada corretamente no
ponto de insercao da Haste, pressione a mesma
fazendo movimentos de rotagéo até romper a
primeira cortical, obtendo abertura suficiente para
inser¢ao do Fio Guia.

Introduza o Fio Guia com auxilio do Empurrador de Fio
através do Guia para Fio e a Canula Protetora.

Apos a Insergcao completa do Fio Guia, remova o
Empurrador de Fio, o Guia para Fio e a Canula
Protetora.

Nota: Verifique a posi¢do do Fio Guia com o
auxilio de imagens fluoroscopicas.

A Canula Protetora e o Guia para Fio deverao
ser utilizados para proteger partes moles.

Utilize a Fresa Inicial 1 para romper completamente a
primeira cortical, facilitando a passagem da Fresa Rigida
Canulada.
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Abertura do Canal

Posicione a Canula Protetora novamente através do
Fio Guia até encosta-la no grande trocanter.

Utilize a Fresa Rigida Canulada para abertura do
canal. Perfure cuidadosamente até que o limitador
encoste na Canula Protetora.

Utilize Fresa Flexivel Intramedular, progressivamente
(com incremento de 1mm) para abertura do canal
medular, sendo que o didmetro final seja 1mm superior
ao didmetro nominal da Haste Intramedular Proximal
HPF2 definida pelo cirurgido.
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Montagem do Guia

Encaixe a conexdo do Guia HPF2 na conexdo da
Haste Intramedular Proximal HPF2, passe o Pino de
Fixacdo através do Guia HPF2, rosqueando-o na

Haste Intramedular Proximal HPF2, utilize a Chave
Sextavada Esférica 9mm para travar o sistema.
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Inser¢cdo da Haste

Insira manualmente a Haste Intramedular Proximal
HPF2 através do Fio Guia, faga cuidadosamente leves
movimentos rotatérios pressionando a Haste
Intramedular Proximal HPF2 sobre o canal medular
o quanto possivel.

Caso nao seja possivel a insercao total da Haste
Intramedular Proximal HPF2 manualmente, utilize o
Impactor Guia Haste para auxiliar na insergao completa
damesma.

4

Nota: Para o manuseio do Impactor Guia Haste
€ recomendado o uso de golpes leves, para evitar
perda de reducao e possiveis fraturas.

Apbs a insercao total da Haste Intramedular Proximal
HPF2, remova o Impactor Guia Haste e o Fio Guia.
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Insira a Canula (Parafuso Deslizante) através do
Guia HPF2.

Em seguida introduza o Guia para Fio @2,5mm
(Parafuso Deslizante) através da Canula.

Agorainsira o Fio Guia (com rosca na ponta) através do
Guia para Fio.

Nota: O Fio devera ser totalmente inserido até
encostar na parede cortical da cabega do fémur
(verifique o posicionamento correto com o auxilio
de imagens fluoroscoépicas).
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Remova o Guia para Fio.
Utilize o medidor de Profundidade para verificar o
comprimento correto do Parafuso Deslizante.

Insira 0 Medidor de Profundidade através do Fio Guia,
acople-o até encosta-lo completamente na Canula.

A base do Fio Guia indicara a medida de comprimento
do Parafuso Deslizante que devera ser utilizado para
insercéao.

Nota: Nao é necessario calcular o comprimento
do Parafuso Deslizante, pois o Medidor de
Profundidade compensa um recuo de 10mm a
partir da parede cortical da cabeca do fémur.
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Apos definir o comprimento do Parafuso Deslizante,
utilize a Fresa Rigida Canulada com Stop para realizar
o furo piloto que recebera o Parafuso Deslizante.

Pressione o botao do “Stop” da Fresa para
desliza-lo sobre as ranhuras, posicionando o
“Stop” de forma que a medida correspondente
aquela aferida anteriormente com o Medidor de
Profundidade seja visualizada, em seguida libere
o botado do “Stop” para trava-lo.

Nota: Verifique o travamento do “Stop” da Fresa,
fazendo movimentos lineares, sem pressionar o botdo.

Insira a Fresa Rigida Canulada através do Fio Guia até
encostar o “Stop” na Canula.

Apbs a abertura do furo piloto , monte a Chave Parafuso
Deslizante junto ao Parafuso Deslizante.

Alinhe o instrumental ao implante.

S
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Encaixe a conexdo do Parafuso Deslizante a
conexao da Chave, rosqueando o manipulo para travar
o sistema. Gire no sentido horario.
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Introduza o Parafuso Deslizante através do Fio Guia,
até encostar o “Stop” na Canula. Gire no sentido
horario.

Se necessario, utilize a Chave para Reduc¢ao.

Gire no sentido horario, tracionando a Chave contra a
Canula até obter areducao necessaria.

Nota: Avalie a reducao com o auxilio de imagens
fluoroscopicas.
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Bloqueio Proximal - Parafuso Deslizante

Remova o Fio Guia.

Remova a Chave Parafuso Deslizante, girando o
manipulo no sentido anti-horario.

s

Se necessario, utilize o perfil central da Chave para
Reducgao para liberar o manipulo com maior facilidade.

s
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Bloqueio Proximal - Parafuso Proximal

Insira a Canula (Parafuso Proximal) através do Guia
HPF2.

Em seguida introduza o Guia para Fio @2,5mm
(Parafuso Proximal) através da Canula.

Agora insira o Fio Guia (com rosca na ponta) através
do Guia para Fio.

Nota: Verifique o posicionamento do Fio com o
auxilio de imagens fluoroscopicas.
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Bloqueio Proximal - Parafuso Proximal

Insira a Fresa Parafuso Proximal Canulado através
da Canula, aproximadamente 20mm menor que a
medida utilizada anteriormente para o Parafuso
Deslizante, obtendo o furo piloto para introduc¢ao do
Parafuso Proximal Canulado.

Exemplo: Se utilizado Parafuso Deslizante com
100mm de comprimento, introduza a Fresa ao canal
apenas 80mm. Confirme a medida através de
marcacgdes na Fresa.

Introduza o Parafuso Proximal Canulado @6,5mm
através do Fio Guia, com o auxilio da Chave Sextavada
Canulada 5mm até o “Stop” da Chave encostar na
Canula.

Nota: A funcdo do Parafuso Proximal
Canulado @6,5mm é evitar a rotacdo do
fragmento e devera ter o comprimento sempre
menor que o comprimento do Parafuso
Deslizante.
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Bloqueio Distal - Haste Curta (170mm)

Insira a Canula (Parafuso Bloqueio), em seguida o
Guia de Broca @3,7mm (Parafuso Bloqueio) através do
Guia HPF2 no furo distal mais avangado
(correspondente a Haste HPF2 Curta 170mm).

Introduza a Broca @3,7mm através do Guia de Broca,
perfure até ultrapassar a segunda cortical.

Insira o Medidor de Profundidade (Parafuso Distal
@J4,5mm) através da Canula, alcangando a segunda
cortical com a ponta do mesmo e verifique a dimensao
mostrada nabase da Canula.

Nota: Mantenha a Canula encostada na

primeira cortical para obter a medida com
precisao.
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Bloqueio Distal - Haste Curta (170mm)

Selecione o comprimento do Parafuso de Bloqueio
Distal @4,5mm conforme medida alcan¢ada através do
Medidor de Profundidade.

Utilize a Chave Sextavada 3,5mm para inserir o
Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm através da
Canula.

Insira o Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm até o
“Stop” da Chave encostar na Canula.

Nota: Ao realizar somente este passo obtemos o
“Bloqueio Dinamico” do sistema.
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Bloqueio Distal - Haste Curta (170mm)

Insira novamente a Céanula (Parafuso Bloqueio)
através do Guia HPF2, agora no furo acima do bloqueio
executado anteriormente (correspondente a Haste
HPF2 Curta 170mm).

Introduza o Guia de Broca @3,7mm (Parafuso
Bloqueio) através da Canula.

Insira a Broca @3,7mm através do Guia de Broca,
perfure até ultrapassar a segunda cortical.
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Bloqueio Distal - Haste Curta (170mm)

Insira 0o Medidor de Profundidade (Parafuso Distal
@4,5mm) através da Canula, alcangando a segunda
cortical com a ponta do mesmo e verifique a
dimensao mostrada na base da Céanula.

Selecione o comprimento do Parafuso de
Bloqueio Distal @4,5mm conforme medida
alcangada através do Medidor de Profundidade.

Utilize a Chave Sextavada 3,5mm para inserir o
Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm através da
Canula.

Introduza o Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm
até o “Stop” da Chave encostar na Canula.

Nota: Ao realizar também este passo obtemos o
“Bloqueio Estatico” do sistema.
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Retirada do Guia

Utilize a Chave em T para desrosquear o Pino de
Fixacdo da Haste HPF2. Gire no sentido anti-horario.

Nota: Como opgéo, podera ser utilizado a Chave
Sextavada Esférica 9mm.

Remova o Pino de Fixagao.

Remova o Guia HPF2.
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Inser¢ao do Parafuso Tampao

Utilize a Chave Sextavada 5mm para inserir o
Parafuso Tampao.

Se a Haste HPF2 estiver completamente
sepultada e for necessario suporte cortical, estdo
disponiveis alturas de 5mm, 10mm e 15mm para o
Parafuso Tampao.

Nota: Durante o procedimento confirme
reducdo das fraturas através de imagens
fluoroscopicas.
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Haste Média (235mm)
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Haste Média (235mm) - Bloqueio Distal

Insira a Canula (Parafuso Bloqueio) através do Guia
HPF2 no furo distal mais avangado (correspondente a
Haste HPF2 Média 235mm).

Introduza o Guia de Broca @3,7mm (Parafuso
Bloqueio) através da Canula.

Introduza a Broca @3,7mm através do Guia de Broca,
perfure até ultrapassar a segunda cortical.
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Haste Média (235mm) - Bloqueio Distal

Insira 0o Medidor de Profundidade (Parafuso Distal
@4,5mm) através da Canula, alcangando a segunda
cortical com a ponta do mesmo e verifique a
dimensao mostrada na base da Céanula.

Selecione o comprimento do Parafuso de
Bloqueio Distal @4,5mm conforme medida
alcangada através do Medidor de Profundidade.

Utilize a Chave Sextavada 3,5mm para inserir o
Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm através da
Canula.

Introduza o Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm
até o “Stop” da Chave encostar na Canula.

Nota: Ao realizar somente este passo obtemos o
“Bloqueio Dinamico” do sistema.
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Haste Média (235mm) - Bloqueio Distal

Insira novamente a Céanula (Parafuso Bloqueio)
através do Guia HPF2, agora no furo acima do bloqueio
executado anteriormente (correspondente a Haste
HPF2 Curta 235mm).

Introduza o Guia de Broca @3,7mm (Parafuso
Bloqueio) através da Canula.

Introduza a Broca @3,7mm através do Guia de Broca,
perfure até ultrapassar a segunda cortical.
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Haste Média (235mm) - Bloqueio Distal

Insira 0o Medidor de Profundidade (Parafuso Distal
@4,5mm) através da Canula, alcangando a segunda
cortical com a ponta do mesmo e verifique a
dimensao mostrada na base da Céanula.

Selecione o comprimento do Parafuso de
Bloqueio Distal @4,5mm conforme medida
alcangada através do Medidor de Profundidade.

Utilize a Chave Sextavada 3,5mm para inserir o
Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm através da
Canula.

Introduza o Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm
até o “Stop” da Chave encostar na Canula.

Nota: Ao realizar também este passo obtemos o
“Bloqueio Estatico” do sistema.
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Haste Longa (HPF2)
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Haste Longa - Bloqueio Proximal

Insira a Canula (Parafuso Bloqueio) através do Guia
HPF2, no furo de bloqueio (correspondente a Haste
HPF2 Longa).

Introduza o Guia de Broca @3,7mm (Parafuso Bloqueio)
através da Canula.

Insira a Broca @3,7mm através do Guia de Broca,
perfure até ultrapassar a segunda cortical.
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Haste Longa - Bloqueio Proximal

Selecione o comprimento do Parafuso de Bloqueio
Distal @4,5mm conforme medida alcan¢ada através do
Medidor de Profundidade.

Utilize a Chave Sextavada 3,5mm para inserir o
Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm através da
Canula.

Insira o Parafuso de Bloqueio Distal @4,5mm até o
“Stop” da Chave encostar na Canula.
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Haste Longa - Bloqueio Proximal

Utilize a Chave em T para desrosquear o Pino de
Fixacdo da Haste HPF2. Gire no sentido anti-horario.

Nota: Como opgéo, podera ser utilizado a Chave
Sextavada Esférica 9mm.

Remova o Pino de Fixagao e o Guia HPF2.
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Haste Longa - Bloqueio Distal (Free Hand)

Utilize imagens fluoroscopicas para visualizar o perfil

-
daHaste. . :

Alinhe a imagem até visualizar o furo como um S am e\
circulo perfeito.

Posicione a ponta da Broca @3,7 sobre a pele e
marque um ponto no centro do furos para fazer a G

incisdo.

Utilize o Freehand para perfurar de forma alinhada,
posicionando o mesmo até visualizar os circulos
centralizados entre si.

Nota: Confirme o alinhamento através de
imagens fluoroscépicas.
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Haste Longa - Bloqueio Distal (Free Hand)

Perfure a primeira e a segunda cortical.

Para o “Bloqueio Dinamico”, utilize o Freehand para
alinhar o posicionamento dos furos, até visualiza-los
como circulos centralizados entre si.

Nota: Confirme o alinhamento através de
imagens fluoroscépicas.

Perfure a primeira e a segunda cortical, utilizando a
Broca @3,7mm.
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Haste HPF2 - Bloqueio Proximal opcional
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Haste HPF2 - Bloqueio Proximal opcional

Execute todos os passos anteriores normalmente até
a Introducéo do Parafuso Deslizante Lock. Durante
esta etapa deve-se atentar para o posicionamento do
cabo da Chave (Parafuso Deslizante). Ainsercéo do
Parafuso Deslizante Lock devera seguir até
encostar na Canula, porém o posicionamento do
Cabo devera ficar alinhado ao eixo da Haste
HPF2, para isso tome como referéncia o Guia
HPF2, deixando o Cabo alinhado ao mesmo.

Nota: O posicionamento alinhado do cabo junto
ao Guia ira posicionar corretamente as ranhuras do
Parafuso Deslizante Lock para receber o Parafuso
Tampao Lock que por sua vez trava o sistema, dessa
forma n&o ha possibilidade do Parafuso Deslizante Lock
rotacionarem seu proprio eixo.

Em seguida remova o Pino de Fixagéo e o Guia HPF2.

Agora execute normalmente os passos dos bloqueios
distais, tanto para as Hastes HPF2 Curta (170mm) e
Média (235mm) que utilizam o Guia HPF2, quanto
para as Hastes HPF2 Longas que utilizam o
Freehand.
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Haste HPF2 - Bloqueio Proximal opcional

Utilize a Chave Sextavada 5mm para inserir o
Parafuso Tampao Lock.

Se a Haste HPF2 estiver completamente
sepultada e for necessario suporte cortical, estao
disponiveis alturas de 5mm, 10mm e 15mm para o
Parafuso Tampao Lock.

Nota: Durante o procedimento confirme
reducdo das fraturas através de imagens
fluoroscopicas.
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